SRESTE Instituciéon Educativa

N Crate OBindici

2 S
~—

I21ONIS

/ INST, EDUC.

/@
<
i

“Formamos con calidad para una sociedad mas humana”

GUIA DE ACTIVIDAD PEDAGOGICA Cddigo: DC-FR29 | Version: 4 | Paginaldel
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Guia de la antioquenidad
ELABORADO POR: Miguel Angel Rubio Restrepo
AREA: GRADO: PERIODO:
Ciencias Sociales 7-8 3
COMPETENCIAS DEL AREA

Pensamiento Social
Interpretacion y analisis de perspectivas

Pensamiento social y sistémico

ESTANDARES

Identifico el potencial de diversos legados sociales, politicos, econémicos y culturales como fuentes de identidad,
promotores del desarrollo y de cooperacion en el conflicto colombiano

CONTENIDOS TEMATICOS

Eje curricular #3 Mujeres y hombres como guardianes y beneficiarios de la madre Tierra
Pregunta problematizadora

¢ Por qué el cuidado del ambiente es un derecho y un deber de todo ciudadano?

La cultura social y sus interacciones con ambientes especificos

El ambiente y la calidad de vida de las comunidades

SUGERENCIA METODOLOGICA (MOMENTOS)

MOTIVACION £ Qué es ser paisa?

El grupo humano mayoritario del departamento de Antioquia es el grupo paisa, el cual se sitla en la
region colombiana conformada, por la region montafiosa y parte del Uraba Antioquefio (municipios
como Apartadd, Chigorodd y Mutata), por los otros departamentos del llamado eje cafetero, y también
por las zonas del norte del departamento del Valle del Cauca y el noroeste del departamento
del Tolima. La capital de Antioquia, Medellin, estd ubicada dentro del territorio paisa del
departamento.

Como la génesis principal de la cultura paisa se da en el territorio del departamento de Antioquia,
para muchos las voces paisa y antioquefio suelen ser consideradas sinénimos. Lo cierto es que
la paisa, si bien mayoritaria en un 80%, es una subcultura del departamento y convive con otras
subculturas minoritarias.

Hable

En Antioquia se habla con acento "paisa", el cual se caracteriza por la utilizacién de "vos" en
reemplazo de "tu" o "usted", los cuales se utilizan de manera general en el resto de Colombia. En
virtud de ello, se utiliza también la misma forma de construccion de las palabras que hacen en
Argentina. Por ejemplo, en vez de decir "t sientes" se dice "vos sentis".

Coma

El plato mas representativo de la region es sin duda alguna la Bandeja Paisa, disponible en
practicamente todos los restaurantes de cocina local. Estd compuesta por frijoles, arroz, huevo,
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https://es.wikipedia.org/wiki/Antioquia
https://es.wikipedia.org/wiki/Paisa_(Colombia)
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https://es.wikipedia.org/wiki/Valle_del_Cauca
https://es.wikipedia.org/wiki/Tolima
https://es.wikipedia.org/wiki/Medell%C3%ADn_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Paisa_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Antioquia
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tajadas de maduro, patacdn con hogao, carne molida, aguacate y chorizo,; como bebida
acompafante se acostumbra el guarapo (jugo de cafia de azlcar con limén), aunque una soda o un
jugo también la complementan adecuadamente. De postre se debe probar el claro o la mazamorra
con leche y panela molida. Es un plato con alta carga caldrica, asi que es bueno planear un reposo
después de comerlo, pero es delicioso y algo definitivamente que no se puede dejar de probar.

Beba y salga

Los pueblos de Antioquia son memorables por sus buenas rumbas en fondas tipicas de la region. En
Medellin, se puede salir a pasar buenos en lugares como Calle 10 en el Poblado, el Parque Lleras,
también ubicado en el Poblado y en municipios como Envigado, Sabaneta y La Estrella. Medellin es
reconocido por su buena vida nocturna.

Medellin cuenta con dos aeropuertos. José Maria Cordoba ubicado en el municipio de Rionegro, el
cual es un aeropuerto Internacional y el Olaya Herrera ubicado en la ciudad de Medellin para viajes
regionales y algunos nacionales. Los dos cuentan con una variedad de restaurantes y/o lugares para
observar.

El resto del departamento tiene otros 3 aeropuertos: Apartadd, ubicado en el municipio de Carepa,
Remedios y El Bagre.

DESARROLLO Historia de Antioquia
https://viajandox.com.co/antioquia/historia-de-antioquia-PVP41

Los originarios en Antioquia

Antes de llegar los conquistadores - tiempo que se conoce como época prehispanica-, en el territorio
de la actual Colombia habitaban dos grandes familias indigenas, los Caribes y los Chibchas. Hay
todavia confusién, pero segun algunos registros histéricos, ambas llegaron del Brasil.

Antioquia estaba poblado por caribes. Salvo por algunos escasos grupos de la familia cunas en la
region del Darién, un area costera al extremo norte del departamento, no existen registros de
poblacién chibcha en la zona antioquena.

Las etnias caribes del territorio de Antioquia fueron clasificadas a su vez desde muy temprano en
subdivisiones a las que se les continué llamando familias. Las méas notables fueron Catias, Nutabes
y Tahamies, que habitaron basicamente las zonas del centro.

Otro grupo importante que habité a Antioquia en las zonas del sur fue el Quimbaya, sobre el cual
subsisten algunos registros.

Hubo otros grupos, pero fueron ésos los conglomerados méas destacados con que se encontraron los
conquistadores a su arribo a Antioquia. Su contacto con los quimbayas tuvo poco qué ver con la
evolucién del departamento, pues Jorge Robledo, el principal conquistador de Antioquia, sometio
rapidamente a los pocos que encontro, y los que quedaron desaparecieron rapidamente.

La historia se centrd entonces en las turbulentas relaciones de los espafioles con los grupos caribes,
los cuales, pese a su numerosa y mayoritaria presencia y a su conocida bravura y cultura guerrera,
terminarian dominados o exterminados por los ibéricos en los procesos de la conquista y la
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colonizacion.

Durante estos procesos se presentaron sangrientos enfrentamientos, que llevaron a los nativos
sobrevivientes a dispersarse, e incluso a suicidarse antes de verse sometidos. Fue asi como en la
region los indigenas desaparecieron casi por completo. Los pocos que sobrevivieron se desplazaron
hacia el territorio del Choco. Actualmente, la poblacién indigena del departamento de Antioquia
escasamente alcanza el 0,5 % del total de habitantes.

Los espaioles en Antioquia

El primer espafiol que pis6 Antioquia fue Rodrigo de Bastidas, quien estuvo en el Darién en el afio
1500. Diez afios después, Alonso de Ojeda fundé a San Sebastian de Uraba, cerca de lo que hoy es
el municipio de Necocli. Sin embargo, las primeras incursiones espafiolas de fondo en Antioquia se
produjeron solo desde 1537. En este afio, una expedicion comandada por Francisco César recorrio
|las tierras del Cacique Dabeiba, llegando hasta el rio Cauca y rescatando de las tumbas indigenas
un importante tesoro. Sin embargo, los hombres del Cacique Nutibara hostigaron a la hueste
espafiola, obligandola a volver a Uraba.

En 1541, el conocido Mariscal Jorge Robledo partié del desaparecido asentamiento espafiol de Arma,
un poco mas abajo de Aguadas al sur de Antioquia, en una expedicion hacia el norte por la ribera
derecha del rio Cauca.

Lejos de alli, hacia el norte, ese mismo afio Robledo fundaria en esa ribera la poblacion de Santa Fe
de Antioquia, trasladada un afio después por Juan Cabrera a la otra ribera del rio, la occidental, y en
1587 trasladada por don Gaspar de Rodas al lugar que hoy ocupa. Santa Fe de Antioquia es
considerada desde entonces la Ciudad Madre de Antioquia.

Esta ciudad fue erigida desde entonces como Capital de la Provincia de Antioquia, designacion que
conservaria hasta el afio de 1826, cuando la categoria de ciudad capital le fue cedida a Medellin.

Antioquia division politica

http://www.antioguiadatos.gov.co/index.php/1-3-1-division-del-departamento-de-antioquia-por-
subregion-zonas-y-municipios

Antioquia es uno de los departamentos de Colombia. Esta localizado en la zona noroccidental del
pais. Su capital es Medellin, segunda ciudad en poblacién y economia de la nacion.

Limita al norte con el mar Caribe y con los departamentos de Cérdoba y Sucre; al occidente con el
departamento del Choco; al oriente con los departamentos de Bolivar, Santander y Boyacg, y al sur
con los departamentos de Caldas y Risaralda.

Antioquia es una de las entidades territoriales mas antiguas de Colombia, puesto que fue conformada
en 1576. Se encuentra dividida en 125 municipios.

Regiones
El departamento de Antioquia esta dividido en 125 municipios y 9 subregiones las cuales son: Valle
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de Aburra, Occidente, Oriente, Norte, Nordeste, Bajo Cauca, Magdalena Medio, Suroeste y Uraba.
En estas 9 subregiones estan distribuidos los 125 municipios.

Ciudades

El departamento de Antioquia cuenta con 125 municipios, de los cuales solo unos pocos se pueden
considerar ciudades, Medellin, la capital, es la principal ciudad ubicada en el Valle de Aburra, se
pueden considerar ciudades también a el hermoso Municipio de Envigado, al municipio de Sabaneta,
a Itaglii, a Caldas, Bello, y municipios mas lejanos como Caucasia, Apartad6, Turbo, entre otros.
Rionegro estd en proceso de convertirse en ciudad, se llamaria "Ciudad Santiago de Arma de
Rionegro".

Medellin - la capital, Caldas - Municipio ubicado a 8 Kildmetros de Medellin, puerta de entrada al
suroeste antioquefio, donde nace el rio Medellin, es un destino turistico donde podras disfrutar de
cabalgatas, senderos turisticos y agroturismo y hoteles. Valparaiso - Hermoso municipio del suroeste
antioquefio

Otros destinos

En el departamento de Antioquia no deje de visitar Medellin, la capital, también de la vuelta a oriente
para disfrutar del paisaje, conozca Santa Fe de Antioquia, patrimonio histérico de los Antioquefios,
conozca el suroeste Antioquefio con su cultura cafetera, en especial el Hermoso Municipio de Jardin
donde podra disfrutar en familia. rumbiar, beber, montar caballo, practicar deportes extremos como
parapente y rafting. Otro destino es la ruta de la leche por el Norte Antioquefio, regién productora de
leche por excelencia. los municipios de San Pedro, Yarumal, Santa Rosa de Osos son algunos de
esta zona. Conozca el final de la cordillera de los Andes en el Bajo cauca, region célida y ganadera.
También viaja a Sabaneta, el municipio méas pequefio de Colombia con tan sélo 15 Km cuadrados de
extension, donde puede disfrutar de un buen café colombiano al aire libre, conocer el famoso
Santuario de Maria Auxiliadora, y explorar el Parque Ecolégico La Romera.

Mejor dicho, venga a Antioquia que lo que hay es tierra para conocer.
Mapa interactivo de Antioquia

https://www.banrepcultural.org/rutas-colonizacion-antioquenalindex.html
https://www.banrepcultural.org/rutas-colonizacion-antioguena/mapa_interactivo.html

Antioquia desafios y oportunidades
Educacién

Turismo

Economia

Mineria

Derechos humanos

Equidad de genero

Violencia intrafamiliar-feminicidios
Poblacion vulnerable
Investigacion y tecnologia
Deporte
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Multiculturalidad y regiones
Recursos naturales

Vias y transportes

Cultura

Narcotrafico

Justicia y paz

Taller
1. Seleccione una de las subregiones de Antioquia y consulte por su historia, geografia,
ubicacion, economia, fiestas tipicas, turismo, recursos naturales, deportistas, mitos y
leyendas, personajes (cientificos, escritores, escultores, artistas, entre otros). Dos hojas
2. Elabore en canva un afiche de la subregién seleccionada ( el afiche debe ser ilustrado con
imagenes)
3. Seleccione una de los temas (Antioquia desafios y oportunidades) y elabore un
Publisher o un infograma o una infografia
4. ;Qué es ser antioquefio, qué valores, qué estilos de vida se destacan, crees que estos
valores son actuales, estan pasados de “moda”, estan cambiando, hay nuevos valores,
cuales son? Una hoja
El taller puede ser hecho de manera individual o en pareja (cada uno desde su casa)

file://IC:/Users/PC/Downloads/undp-co-antioquianueva-2016%20(1).pdf

https://www.camaramedellin.com.co/biblioteca/desafios-para-la-internacionalizacion-de-la-
economia-de-antioquia

CIERRE Cerramos con la socializacion de los trabajos realizados, con las historia de las mujeres en la vida
cotidiana y su influencia en nuestra vida, en nuestra formacién
EVALUACION Pendiente por realizar
RECURSOS TIEMPO ESTIMADO

Tablero, marcador, pc. Internet, hojas de block , diccionario

4 horas

APRECIACION

Se escogeran los mejores trabajos presentados, ya sean orales, escritos y/o virtuales, como estrategia pedagdgica para
motivar y estimular a los estudiantes, durante el proceso educativo, teniendo en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje

GLOSARIO

Paisa, antioquefio, pujante, emprendedor, lider, empresario, campesino, afrocolombiano, educacién, salud,

BIBLIOGRAFIA Y/O CIBERGRAFIA

Webgrafia o Cibergrafia
http://jdfrances.blogspot.com/2009/08/album.html
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Historia del antioquefio (la otra historia con memo anjel)
https://youtu.be/vsiOEY CHrdU

https://youtu.be/vsiOEYCHrdU?list=PLM 9hx1pUUazMEfLJd64ZJ1UUUAQMWHTS

La Colonizacion Antioquefia - Paisa Memoria de un Pueblo

https://youtu.be/qGF3aCEuTpM?list=PLM_9hx1pUUazMEfLJd64ZJ1UUUAQMWHTS

Paisas Memoria de un Pueblo. Las Regiones en Antioquia 16
https://youtu.be/IQvT3AmJxbY?list=PLM 9hx1pUUazMEfLJd64ZJ1UUUAQMWHTS

Antioquia 200 afios - Por la historiadora Libia Restrepo
https://youtu.be/Mp17ZiSSYgc

Historia de Antioquia
https://viajandox.com.co/antioquia/historia-de-antioquia-PVP41

https://revistas.udea.edu.co/index.php/estudiospoliticos/article/view/342303

Historia de Antioquia

https://www.redalyc.org/pdf/215/21513405.pdf

Historia de Antioquia

https://es.calameo.com/books/002339385f218dc42a60c
https://es.calameo.com/read/002339385f218dc42a60c

Antioquia division politica
http://www.antioquiadatos.gov.co/index.php/1-3-1-division-del-departamento-de-antioquia-por-subregion-zonas-y-municipios

Mapas
Mapa interactivo de Antioquia
https://www.banrepcultural.org/rutas-colonizacion-antioquena/mapa_interactivo.html

https://www.mapainteractivo.net/fotos/mapa-de-antioquia.htmi

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/627255-antioquia.html

https://geoportal.dane.gov.co/

Videos de Youtube
Historia de Antioquia
https://youtu.be/8AS7TEWS7SW8
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Historia de Medellin

https://youtu.be/90Ic-ESAKOU

Antioquia asombrosa
https://youtu.be/luFkKMXGbCNo0?list=PLxb2lyp0lZCTmv7WAvWaDaVKCRsNcMHyy
https://youtu.be/86nzstmmuwl
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